
2013 年の最後をネパールでボランティアしませんか？ 

 

 

 
 

環境保全の植林活動支援ワークと環境教育よりみた農村開発支援 

 

2013 年１２月２７日(金)～2014 年１月６日(月) 
（※集合は 12/26 深夜） 

参加費：265,000 円（会員価格）   271,000 円（会員以外の方の価格） 

※フライトをご自身で手配の場合  現地費用 125,000 円（会員価格）  
 

定 員：12 名（最小催行人数 5名）  対象：中学生以上 

締 切： 2013 年 11 月 25 日（月） 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企 画：公益社団法人アジア協会アジア友の会  

 お問い合わせ先 〒550-0002 大阪市西区江戸堀 1-2-14 肥後橋官報ビル５階  

    TEL：06-6444-0587／ FAX：06-6444-0581 

    メールアドレス asia@jafs.or.jp 

 

ネパール入国には 6ヶ月のパスポート残存期間が必要です。 

それ以前に有効期限の切れる方は、パスポートの再発行手続きをして下さい。 

ネパールの農村が自立することを目指して実施している「環境活動」①植林、②小学生が実施してい

る自分たちの学校や地域を守る活動に、参加、応援し、現地の今を実感くださることで、自然と共存

しながら暮らしているネパールから私たちの今にも通じる何かがあるはずです。 

＊環境保全のための植林プロジェクト支援活動 

＊子どもたちの環境セミナーに参加し、日本の知恵を伝授 

＊共働作業と交流によるフレンドシップづくり 

＊循環型エネルギー「バイオガス」を利用した農村生活を体験 

＊世界遺産でもあり、世界の屋根「ヒマラヤ山脈」眺望 

盛りだくさんなネパールを満喫してください、ご参加お待ちしています。 



 

旅行主催：㈱トラベル ファイブ ジャパン （国土交通大臣登録旅行業 823 号） 

    〒541-0059 大阪市中央区博労町 3丁目 6番 7号 御堂筋三都ビル 

       TEL：06-6253-0212／ FAX：06-6253-0679 

       担当：一般旅行業務取扱主任者 下村照美 
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12/27 

(金) 
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カトマンズ 

００:３０ 出発 

０５:００ 到着 

１０:３０ 出発 

１２:４５ 到着 
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TG３１９ 

専用車 

ネパールへ向け、バンコク経
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着後、ホテルへ移動 

カトマンズの古都見学 

（ホテル泊） 

機
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12/28 

（土） 

カトマンズ 

 

ピトゥリ村 

０８:３０ 出発 

 

１５:３０ 到着 

 朝食後、ワーク地へ移動 

途中道中昼食 ピトゥリ村着 

着後、宿泊準備 
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12/29 

(日)～
⑥ 

1/1

（水) 

ピトゥリ村 

（ワーク地） 

終日  ・環境支援作業（植林事業） 

・小学生「環境セミナー」 

・ 子どもたちと共に考える「環

境活動、交流 

・ バイオガスプラントのしくみ

と暮らしに関しての視察 

（ワーク地泊） 
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1/2 

(木) 

ピトゥリ村 

 

ポカラ 

ダンパスへ 

 

午前 

 

 

１６時頃 

専用車 ・朝食後ワーク地 後片付け 

ポカラへ向けて移動 

・ 村散策 

・ 山に向かって歩きます 

（ダンパス泊） 
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(金) 

ダンパス 

ポカラ 

午前・午後 

夕刻 

 ・ダンパスにてヒマラヤ眺望 

・ポカラ観光 

 

（ポカラ泊） 
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(土) 
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終日  朝、カトマンズに向けて出発 

着後はお買いもの等 

夕刻、フェアウェル夕食会 

（カトマンズ泊） 
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１３:５０ 出発 

１８:２５ 到着 

２３:１５ 出発 

専用車 

TG３２０ 

 

TG６２２ 

ホテルより空港へ移動 

バンコク経由にて帰国 
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関西国際空港 ０６:２５ 到着 
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【活動趣旨】 

アジア協会アジア友の会では 1989 年よりネパールにて農村に対しての支援として、教育支援・

飲料水供給・植林などを中心として実施しています。今回は、ネパールの南に広がるタライ（平

野）にあるピトゥリ村の両方を訪ね、地域の状況、その中での人々の暮らしに触れると共に、

農村開発と環境保全を目的とした植林、バイオガスプラント等の実際の現地プロジェクトへ参

加します。同時に現地の子ども達が自分たちの地域にとって必要な環境保全の実施取組みを共

に考えます。 

事前に日本人の私たちに伝えることができるテーマについて準備し、ネパールに伝えたいこと、

ネパールから学べること。人と人とのふれあいからあなたのこの年末を素敵なしめくくりとし

てください。そして、以下の５つの目的をもって活動してください。 

① ネパールの農村地域の生活がどのよう暮らしを営んでいるか 

② 子ども達に衛生・栄養知識を学んでもらう活動 

③ バイオガスプラント等のプロジェクトよりエネルギー利用と農村支援の関係への理解 

④ 世界の屋根ヒマラヤとネパールの人々のくらしへの理解 

⑤ ネパール人の友人を！是非つくってください。国境と年齢を超えたつながりを大切に。 

 

是非、あなたもこの活動に一緒に関わってください。みんなが支えあい、笑顔で日々をおくれる地域づく

りのために！！ 

 

【実施要項】 

◆ 参加対象 

①心身共に健康な男女 

②アジアの生活に馴染む事の出来る順応性ある方 

③団体行動における協調性のある方 

 

◆ 申し込み方法 

参加申込書に必要事項を記入の上、パスポートのコピー・申込金（３万円）・会費（未納の方

のみ）を添えて、事務局までご持参下さるか、又は、現金書留で事務局宛お送り下さい。 

 

◆ 参加費支払い方法 

申込金（３万円）は参加費用に含まれます。残金は出発日２週間前（又は本会提示日）までに

下記口座にお振込み又は、事務局までご持参下さい。振込手数料はご負担願います。 

 

◆ キャンセルについて 

①申込書及び申込金の受領によって正式申し込みといたします。 

②参加者の都合による参加辞退の場合、キャンセル料は以下のように申し受けます。 

・出発３０日～１１日前に申し出の場合申込金（３万円） 

・出発１０日～５日前申し出の場合、全参加費用の３０％ 

・出発 ４日～１日前申し出の場合、全参加費用の５０％ 

  ・出発当日以後に申し出の場合、全参加費用の１００％ 

＊ 但し、キャンプの遂行が不可能な場合は全額をお返し致します。 

 

◆ 注意事項 

①参加費用には受け入れ団体への資金援助費用が一部含まれます。 

②パスポート取得、予防接種、各国の空港使用料、燃油サーチャージ、VISA 代金、施設見学

費、自由行動中の費用等は参加費用に含まれませんので各自ご負担頂きます。 

③ネパール入国には 6ヶ月のパスポート残存期間が必要です。それ以前に有効期限の切れる

方は、パスポートの再発行手続きをして下さい。 

④日程その他は、現地受け入れの都合などにより変更される場合がありますので、ご了承下

さい。 

⑤事前にオリエンテーションやしおり作成等の為に集まりを持ちますので、ご協力をお願い

致します。 



 

 

 

 

 

神々の住む山と言われるヒマラヤ山脈。 

見ることが出来れば、2014 年は特別な 

1 年になるはずです。 

また宗教と密接した暮らしを日々の送る 

ネパールの人たちの神髄となるものへの 

理解を少し深めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歴史深い寺が立ち並ぶ古都パタン   仏教寺院ソエンブー   生神様 クマリ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

渇くアジアと世界に水を！ 

 
The Japan Asian Association & Asian Friendship Society（JAFS） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜旅行企画＞ 

 

〒550-0002 

大阪市西区江戸堀 1-2-14 肥後橋官報ビル 5階 

TEL：06-6444-0587／FAX：06-6444-0581 

e-mail asia@jafs.or.jp／http://www.jafs.or.jp 

  

＜旅行主催＞ 

 

㈱トラベル ファイブ ジャパン 

  （国土交通大臣登録旅行業 823 号） 

〒541-0059  

大阪市中央区博労町 3丁目 6番 7号  

           御堂筋三都ビル 

TEL：06-6253-0212／FAX：06-6253-0679 

担当：一般旅行業務取扱主任者 下村照美 
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