
【クレオ大阪西】 
JR 環状線西九条駅 

徒歩 3 分 

「ｱｼﾞｱ・ｺﾐｭﾆﾃｨｰ・ｶﾚｯｼﾞ」 

 

 

 

 

 
アジア各地域からの先生方が、それぞれの国の家庭料理について丁寧に教えて下さいます。 
日本料理とは違う食材や調理方法を学び、料理を頂きながら各国のお話を伺うのも楽しみ 
です。お稽古しながら国際交流も楽しみましょう。こんなおいしいお話逃したらソンソン!!! 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1 月 上 海 23 日（木）  28 日（火） 

2 月 韓 国 4 日（火）   20 日（木） 

３月 
スリランカ ２日（日） 

インド ６日（木）   11 日（火） 
クレオ大阪西 JR・阪神西九条駅徒歩 3分 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場：クレオ大阪西 

  時 間：火・木曜日18:30～21:00 

       土曜日13:30～16:00 

   参加費： 2,000 円（会員） 

        2,800 円（未会員） 

 ＊参加費は資料・材料・税込み 

＊各国２日間設定の場合は同じ内容で行います。 

＊ 開催日 3 日前以降のキャンセル・変更につきましては 

＊ キャンセル料１０００円 を申し受けます。 

エプロン、ふきん、タオル、筆記用具、容器（持ち帰り用）

等は各自ご持参下さい。 

＜お申込・お問い合わせ＞ 

公益社団法人アジア協会アジア友の会（ＪＡＦＳ）国際理解・文化交流事業 

TEL：（06）6444‐0587  FAX：（06）6444‐0581 
〒550－0002 大阪市西区江戸堀 1-2-14 肥後橋官報ビル 5Ｆ 

HP: http://www.jafs.or.jp  E-mail： asia@jafs.or.jp 

＊参加費の一部は

当会活動において

アジアの井戸建設

資金等の一助とな

ります。 

先生方は日本語が上手 身体が元気になる！インド料理 素材の美味しさを活かす☆韓国料理 


