
 

 

 

 

 

ネパール地震復興支援ワークキャンプ＆環境セミナー 
現地日程： 2015年 12月 25日(金)～2016年 1月 2日（土） ：日本発着日 

   関西空港発の飛行機を手配しています。必要な場合はご相談ください。 

参 加 費： 現地費用 110,000 円（世界遺産入場料金は別途必要）＋渡航費等 

定 員：10名 （最小催行人数 3名）    対象：中学生以上 

締 切：2015年 12月 10日 （締め切り後も受け付ける場合があります。お問い合わせください） 

企 画：公益社団法人アジア協会アジア友の会 
   〒550-0002 大阪市西区江戸堀 1-2-14 肥後橋官報ビル 5F  

TEL：06-6444-0587／ FAX：06-6444-0581 

 

旅行取扱：㈱トラベル ファイブ ジャパン （受注型企画旅行） 
            観光庁長官登録旅行業 823号 日本旅行業協会正会員 支援システム会員 

   〒541-0059 大阪市中央区博労町 3丁目 6番 7号 御堂筋三都ビル 

       TEL：06-6253-0212／ FAX：06-6253-0679 

       総合旅行業務取扱管理者 下村照美 



【スケジュール】 

 地名 現地時刻 交通機関 内容(宿泊) 朝

食 

昼

食 

夕

食 

①  

12/25 

(金) 

（関西国際空港 

（カトマンズ 

カトマンズ 

00：30(注１) 

12：45 

午後 16時 

TG673 

TG319 

バンコク経由でカトマンズへ） 

カトマンズ到着） 

カトマンズにて集合 

オリエンテーション 

カトマンズ散策 

（カトマンズ泊） 

  レ
ス
ト
ラ
ン 

②  

12/26 

（土） 

 

カトマンズ 

 

チュニケル村 

 

 

午前 

 

終日 

専用車 朝食後、チュニケル村へ 

 

被災地と本会支援地の小学生

の環境セミナー開会式と村散策

と地震での被害の話を聞く 

（チュニケル村泊） 

ホ
テ
ル 

チ
ュ
ニ
ケ
ル
村 

チ
ュ
ニ
ケ
ル
村 

③  

12/27 

（日） 

 

チュニケル村 

 

 

 

終日 

 

 

 環境セミナー参加及び 

被災地の子ども達へ送るメッセ

ージつくり 

（チュニケル村泊） 

チ
ュ
ニ
ケ
ル 

チ
ュ
ニ
ケ
ル 

チ
ュ
ニ
ケ
ル

「 

④  

12/28

（月） 

 

チュニケル村 

 

バクタプール 

 

カトマンズ 

朝 

 

日中 

 

夕刻 

 

 

専用車 

環境セミナーへ閉会式 

 

バクタプールの支援地へ 

仮設住宅の支援活動参加 

夕刻、カトマンズへ（カトマンズ泊） 

チ
ュ
ニ
ケ
ル
村 

レ
ス
ト
ラ
ン 

レ
ス
ト
ラ
ン 

⑤  

12/29 

（火） 

 

カトマンズ 

 

ボテシパ村 

 

午前 

 

午後 

専用車 朝食後、カトマンズよりシンドゥ

パルチョーク郡ボテシパ村へ 

村の見学＆学校の支援地のワ

ーク活動    （ボテシパ村泊） 

カ
ト
マ
ン
ズ 

ボ
テ
シ
パ
村 

ボ
テ
シ
パ
村 

⑥  

12/30

（水） 

 

ボテシパ村 

 

カトマンズ 

 

朝食後 

 

午後 

専用車 ボテシパ村の地震支援状況見

学＆支援活動ワーク 

昼食前カトマンズに向けて移動 

（カトマンズ泊） 

ボ
テ
シ
パ
村 

レ
ス
ト
ラ
ン 

レ
ス
ト
ラ
ン 

⑦  

12/31 

（木） 

カトマンズ 日中 

 

夕刻 

 カトマンズ内散策＆ショッピング 

 

夕方 まとめ（振り返り）の会 

    フェアウェルパーティー 

（カトマンズ泊） 

カ
ト
マ
ン
ズ 

自
由 

レ
ス
ト
ラ
ン
等 

⑧  

1/1

（金） 

カトマンズ 

（カトマンズ 

朝食後 

13：50 

 

TG320 

帰国の途へ 

バンコク経由で関西空港へ） 

   

⑨  

1/2

（土） 

（関西国際空港 06：25 TG622 関西空港着）    

 

 （注１ ） この便をご利用の場合、前日 12月 24日の深夜 10：30に空港に集合となります。 

又、この便にてカトマンズ入りし、1/1 の帰国便は JAFS が参加の皆様が渡航しやすいよう

に手配しているもので、別の便のご利用することも可能です。 

※プログラムの内容は、現地の都合により変更になる場合があります。 

※基本的に食事つきですが、自由となっているところに関しては、各自ご負担となります。 



【活 動 趣 旨】 

 今年 4 月に起きたネパール中部地震にて大きな被害を受けた地域及び被災者の方々へいち早く支援を

実施しました。地震以前も外からの支援が必要であった国であったネパール、行政の力も小さく復興への

道のりは中々遠い状況です。 

 被災者の人たちは、一歩一歩暮らしを取り戻そうと、支援物資に倒壊した家の使える資材をあわせて仮

設住居を作り雨風をしのいでいます。子どもたちが安心して通い、学べる環境づくりのために一丸となっ

て学校の再建を行っています。そんな中、ようやく仮設であっても自分の落ち着く場所、生活備品を確保

できた中、洪水に襲われ更なる被害に遭い、すべてを失ってしまった人たちが居ます。 

 わたしたち NGO は支援の必要な人たちに直接手を差し伸べることが出来ます。顔と顔をあわせ、手と手

を携えて共に前進し、地域再生をめざしています。プラス日本の皆さんの応援は人々の励みに繋がってい

きます。 

 是非、ネパールの人たちを応援に現地で一緒に活動し、今のネパールを五感で感じてみて下さい。 

【実 施 要 項】 

◆参加対象 

①心身共に健康な男女 

②アジアの生活に馴染む事の出来る順応性ある方 

③団体行動における協調性のある方 

 

◆ 申し込み方法 

参加申込書に必要事項を記入の上、パスポートのコピー・申込金（３万円）を添えて、事務局までご

持参くださるか、現金書留で事務局宛お送りください。（下記口座への振込みもできます） 

 

◆ 参加費支払い方法 

申込金（３万円）は参加費用に含まれます。残金は出発日２週間前（又は本会提示日）までにお振込

み、または事務局までご持参ください。振込手数料はご負担願います。 

 

◆ キャンセルについて 

①申込書及び申込金の受領によって正式申し込みといたします。 

②参加者の都合による参加辞退の場合、キャンセル料は以下のように申し受けます。 

・出発３０日～１１日前に申し出の場合申込金（３万円） 

・出発１０日～３日前申し出の場合、全参加費用の３０％ 

・出発 ２日～１日前申し出の場合、全参加費用の５０％ 

・出発当日以後に申し出の場合、全参加費用の１００％ 

＊但し、キャンプの遂行が不可能な場合は全額をお返し致します。 

 

◆ 注意事項 

①参加費用には受け入れ団体への資金援助費用が一部含まれます。 

②自由行動中の費用は参加費用に含まれません。 

③渡航費、パスポート取得、予防接種、各国の空港使用料、燃油サーチャージ、自由行動中の費用等 

は参加費用に含まれませんので各自ご負担頂きます。 

④ネパール入国には6ヶ月のパスポート残存期間が必要です。それ以前に有効期限の切れる方は、パ

スポートの再発行手続きをして下さい。 

⑤日程その他は、現地受け入れの都合などにより変更される場合がありますので、ご了承下さい 

⑥事前にオリエンテーションやしおり作成等の為に集まりを持ちますので、ご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

■お振込み先 ⇒  ＜銀行名＞三菱東京 UFJ銀行 大阪中央支店   

＜口座番号＞普通 １９６８７１１    ＜口座名＞公益社団法人アジア協会アジア友の会 



 

公益社団法人アジア協会アジア友の会（ＪＡＦS） 
それは生きていく上で欠かせないもの。アジ

アの多くの地域では、その水が手に入らなか

ったり清潔でなかったりして生命が脅かされ

る人々の生活があります。アジアの村の大部分を占める

貧困層の人々は、いまだに飲料水を含む生活用水を不衛

生な川や池の水に頼っているのです。 

の水汲みは、女性や子どもたちの仕事です。

大きな水がめをかかえながら、時には数キロ

もの距離を一日に何度も往復します。一日のほとんどの

時間が水汲みにとられ、教育を受ける時間すらないのが

現状です。 

わたしたちにできることとは？ 安全な水(井戸)

を贈ることで、水が原因の病気は減り、女性や子

どもたちは水汲みの重労働から解放されます。そして、

水汲みしか見えなかった人たちに明るい未来を贈るこ

とができるのです。 

公益社団法人 アジア協会アジア友の会(JAFS)は、飲料水の 

欠乏が深刻なアジアに安全な水（井戸）を贈る運動として 

1979年に活動を始めた国際民間協力団体（NGO）です。 

現在、アジア 18ヶ国 64ヶ所の現地提携団体と協力し、 

安全な水（井戸）の供給をはじめ、植林、教育などを通し 

てアジアの村の自立を支援しています。 

 

☞アジア協会アジア友の会のワークキャンプ・スタディーツアーとは・・・ 

（公社）アジア協会アジア友の会は、１９８１年に第一回インドワ－クキャンプを実施して以来、アジ

アの各地で、現地プロジェクトを支援するワ－クキャンプを行ってきました。その間、４３００名を越

える多くの若者たちがアジアの大地で汗を流し、異文化交流の貴重な体験をしてきました。また８０年

代後半からは、比較的熟年世代や女性の積極的な参加が見られるようになってきました。  しかし残念

ながら、その実態は参加者以外の者にわかりにくく、なにやら楽しそうだという雰囲気しか伝わってこ

ないことが多いようです。また、ワ－クキャンプの意義の理解もさまざまです。参加者のなかには「現

地の人々に何かしてあげたい」、あるいは「労働貢献をしてくるのだ」と意気込んで乗り込む人もいま

すし、また一般的にもそのように理解されています。しかし、電気水道完備の快適な生活をしてきた私

達に、実際に現地で出来ることはわずかです。インドやその他の発展途上国には、機械も資材も技術も

ないと思って、そのような認識の延長でワ－クキャンプを考える人もいます。 

しかし実際には、その土地に見合った資材、技術、人材があり、現地では何かのプロジェクトを実施

するにあたって必ずしもワ－クキャンプを必要としているわけではないという現実に直面します。更に

は、現地で大げさなセレモニ－やお客様扱いを受けて、一体なんのために自分は来たのだろうと戸惑う

ことにもなるわけです。  では、一体何のためにワ－クキャンプをするのでしょうか？  ワ－クキャン

プは現地に迷惑をかけているだけではないのでしょうか？  現地と日本側双方にとって有意義な協力

のあり方は何なのでしょうか？  今日、人々の間に汗を流して何らかの国際貢献をしてみたいとの気持

ちが高まっているなかで、その一つの方法と機会を提供してきたワ－クキャンプも、その意義や内実に

ついて理解を広めていきたいものです。  （公社）アジア協会アジア友の会は今後ともワ－クキャンプ

を行っていきます。しかしそれは、セットツア－ではありません。いわば素材を提供しているだけの場

合もあるかもしれません。ですから、参加者自身の関わり方で有意義なものとも無意味なものともなり

うるのです。そして現地の実状を学んだり、日本での生活を振り返った者にとって、本当の国際交流や

貢献は、むしろ日本に帰ってから始まります。 

 

 

水 

毎日 

今 

 現在までの協力実績（2015.3.31 現在） 

   井戸建設   1,782基 

   植林      約248万本 

   学校      106校舎 

   トイレ    2,377基 

   里子      967人 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渇くアジアと世界に水を！ 

 
 Japan Asian Association & Asian Friendship Society（JAFS） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人アジア協会アジア友の会 

〒550-0002 

大阪市西区江戸堀 1-2-14肥後橋官報ビル 5Ｆ 

Tel：06-6444-0587／Fax：06-6444-0581 

URL http://jafs.or.jp／E-mail asia@jafs.or.jp 

 

 



2015-12 ネパール地震復興支援ワークキャンプ 

参加申込書 
 
                                                

 

 

 

写真 

(スナップ可) 

 

氏

名 

 

ﾛｰﾏ字 

(パスポートと同じ綴り) 
  年 月  日記入 

漢字 
   

性別： 男・ 女 

生年月日   年    月  日 生（満年齢   才） 

現

住

所 

〒  － 

 

TEL：           FAX： 

携帯：           E-mail： 

勤務先又は学校名

（職業） 

 

 

TEL：            FAX： 

旅行中の国内連絡

先  

(緊急連絡先) 

氏名              （本人との続柄      ） 

〒  － 

 

TEL：            FAX： 

 

保護者氏名                 ㊞  

(18 歳未満の場合)                   （本人との続柄      ） 

 

(社)アジア協会アジア友の会の会員ですか？ （ はい・ いいえ ） 

 

「はい」の場合 JAFS 会員種別：        会員  番号            

 

パスポート番号： 

取得年月日    年   月   日・有効年月日：   年   月   日 

（申請中の方は、     月    日頃取得予定） 

 

海外旅行経験： 有・無（国名：                      ） 

現地入国は初めてですか？ 初めて ・ （    ）回目 

 

英語は出来ますか     No ・ 単語会話 ・ 日常会話 ・ 意思疎通可 

現地の言葉は？      No ・ 単語会話 ・ 日常会話 ・ 意思疎通可 

その他の言葉は？     No ・ 単語会話 ・ 日常会話 ・ 意思疎通可  

趣味・特技・資格等： 

 

 

 

＊パスポートのコピーをあわせて提出して下さい。       （裏面もご記入下さい） 



 

 

参加の動機、ご要望など自由にお書き下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニックネーム（ﾜｰｸｷｬﾝﾌﾟ中呼んでもらいたいﾆｯｸﾈｰﾑがありましたら教えてください） 

 

 

 


