
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第 45回ネパール国際ワークキャンプ 

植林ワークキャンプ＆環境プログラム参加 
 

実施日程：  2014.年 8 月 11 日(月)～20 日（水）  集合は 8/10深夜 

参 加 費：  245,000円  （会員価格 239,000円） 

定 員：15名 （最小催行人数 5名）    対象：中学生以上 

締 切：2014年 7月 10日 （締め切り後も受け付ける場合があります。お問い合わせください） 

企 画：公益社団法人アジア協会アジア友の会 

   〒550-0002 大阪市西区江戸堀 1-2-14肥後橋官報ビル 5階  

TEL：06-6444-0587／ FAX：06-6444-0581 

旅行取扱：㈱トラベル ファイブ ジャパン （受注型企画旅行） 
            観光庁長官登録旅行業 823号 日本旅行業協会正会員 支援システム会員 

   〒541-0059 大阪市中央区博労町 3丁目 6番 7号 御堂筋三都ビル 

       TEL：06-6253-0212／ FAX：06-6253-0679 

       担当：総合旅行業務取扱管理者 下村照美 

 

 

ネパール入国には 6 ヶ月のパスポート残存期間が必要です。 それ以前に有効期限の切れる方

は、パスポートの再発行手続きをして下さい。 

 



ネパール植林ワークキャンプ 

エコロジーな生活。近年、環境問題によりこんなコトバが使われるようになりましたが、本来、人間は

必要なものを必要な形でのみ使用して生活していたはずです。たとえば、農業で暮らすネパールの人々は

どのような生活スタイルなのでしょう。 その生活の中での「植林」ネパールの人々にとっての植林とは、

どのように暮らしとかかわりがあるのか・・・。実際に、植林活動に参加することで、ネパールの村で暮

らしを体験することで発見していってください。キャンプ中は、近隣の学校を訪れ、ネパールの子ども達

に「環境」を共に学ぶプログラムを実施します。あなたなら何を伝えたいですか？ 

日頃とは違う農村での生活、村の人々や子ども達とのふれあいが、あなたの心に何かがめばえるはずで

す。 さあ！この夏休み、ネパールであなたが今できることにチャレンジ！しましょう。 

日程予定 

  

地名 

 

現地時刻 

 

交通機

関 

 

内容(宿泊) 

朝

食 

昼

食 

夕

食 

8/10 関西国際空港 22:20 集合      

8/11 

(月) 

 

バンコク 

 

カトマンズ 

00:30 出発 

04:20 到着 

10:15 出発 

12:25 到着 

TG673 

 

TG319 

専用車 

ネパールへ向け、バンコク経由にて出

発 

着後、ホテルへ移動 

カトマンズ空港到着 

カトマンズ散策（世界遺産エリア） 

（カトマンズ ホテル泊） 

機

内 

機

内 

ﾚｽ

ﾄﾗ

ﾝ 

8/12 

(火) 

カトマンズ 

 

バクタプール郡

スダール村 

朝食後 

 

専用車 カトマンズよりキャンプ地に移動 

着後、村散策 オリエンテーション 

(村にて宿泊) 

ホ

テ

ル 

ワ 

｜ 

ク

地 

ワ 

｜ 

ク

地 

8/13 

(水) 

～ 

8/16 

(土) 

バ ク タ プ ー ル

郡・スダール村  

及び 

カブレ郡・トゥク

チヤ村 

終日  ① 植林ワーク作業 

ｺﾐｭﾆﾃｨｰﾌｫﾚｽﾄについて考えよう！ 

② 小学生との環境セミナー 違う地

域の小学生たちがスダール村へや

ってきます！ 

一緒に植林、一緒に環境の事を考えま

す。日本からのメッセージも伝えまし

ょう！ 

③ 子ども達との運動会開催！ 日本

の競技を教えてあげよう。 

（村にて宿泊) 

ワ 

｜ 

ク

地 

ワ 

｜ 

ク

地 

ワ 

｜ 

ク

地 

8/17 

(日) 

 

バ ク タ プ ー ル

郡・スダール村 

 

カトマンズ 

午前 

 

午後 

 

専用車 

午前中 宿泊地の片付け後、カトマン

ズへ移動 

途中、世界遺産等の見学、フェアトレ

ードショップ見学 

夜にまとめの会 

（HOTEL MOUNTAIN泊） 

ワ 

｜ 

ク

地 

レ

ス

ト

ﾗﾝ 

レ

ス

ト

ﾗﾝ 

8/18 

 

カトマンズ 

 

終日  夕食前まで自由行動 

フェアウェル夕食会 

（HOTEL MOUNTAIN泊） 

ホ

テ

ル 

自

由 

ﾚｽ

ﾄﾗ

ﾝ 



8/19 

(火) 

カトマンズ 

 

バンコク 

11:00 発 

13:30 出発 

18:15 到着 

23:30 出発 

 

TG320 

 

TG622 

空港へ移動 

バンコク経由にて帰国 
ホ

テ

ル 

機

内 

機

内 

8/20 

(水) 

関西国際空港 07:00 到着 

 

飛行機 通関後、解散    

 

 

 

ワークキャンプで考える！体験する５ (ファイブ )スター！！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

航空会社、現地受入先の諸事情で日程表の発着日、発着時間、交通機関、旅行経路等は変更が生じる場合があります 

 

☆家に水道がない生活って？ 農村生活から体験！！ 

☆ネパールの自然環境と植林の関係とは？  

☆農村生活の中で、大事にしたいこと、改善したいことは？ 

☆ネパールの子ども達のマイブームは？夢は？ 

☆私たちが出来ることは？私たちの役割は？ 

道中はネパール語の良いレッ

スン時間に 

ネパール到着 

ナマステ～！（＾０＾）/～

～ 

 

８ 

村に到着すると村の人達か

らの大歓迎がまっています 

こんな苗木を植えます 

はじめての共同作業 

（＾o＾）植えました～ 

いよいよ植林にシュッパーツ 

環境セミナーでは小学生が実際の取り組を発表します。 

踊りもとびだします！！ 

子どもたちとの授業風景 

 



実 施 要 項 

◆参加対象 

①心身共に健康な男女 

②アジアの生活に馴染む事の出来る順応性ある方 

③団体行動における協調性のある方 

 

◆ 申し込み方法 

参加申込書に必要事項を記入の上、パスポートのコピー・申込金（３万円）を添えて、事務局までご

持参くださるか、現金書留で事務局宛お送りください。（下記口座への振込みもできます） 

 

◆ 参加費支払い方法 

申込金（３万円）は参加費用に含まれます。残金は出発日２週間前（又は本会提示日）までに下記口

座にお振込み、または事務局までご持参ください。振込手数料はご負担願います。 

 

◆ キャンセルについて 

①申込書及び申込金の受領によって正式申し込みといたします。 

②参加者の都合による参加辞退の場合、キャンセル料は以下のように申し受けます。 

・出発３０日～１４日前に申し出の場合申込金（３万円） 

・出発１３日～３日前申し出の場合、全参加費用の３０％ 

・出発 ２日～１日前申し出の場合、全参加費用の５０％ 

・出発当日以後に申し出の場合、全参加費用の１００％ 

＊但し、キャンプの遂行が不可能な場合は全額をお返し致します。 

 

◆ 注意事項 

① 参加費用には受け入れ団体への資金援助費用が一部含まれます。 

② 自由行動中の費用は参加費用に含まれません。 

③ パスポート取得、予防接種、各国の空港使用料、燃油サーチャージ、自由行動中の費用等は参加費用

に含まれませんので各自ご負担頂きます。 

④ ネパール入国には6ヶ月のパスポート残存期間が必要です。それ以前に有効期限の切れる方は、パス

ポートの再発行手続きをして下さい。 

⑤ 日程その他は、現地受け入れの都合などにより変更される場合がありますので、ご了承下さい。 

⑥ 事前にオリエンテーションやしおり作成等の為に集まりを持ちますので、ご協力をお願い致します。 

 

  ☞お申し込み・お問い合わせ☜ 

公益社団法人 アジア協会アジア友の会 

〒550-0002 大阪市西区江戸堀1-2-14 

           肥後橋官報ビル5F 

Tel：06-6444-0587／Fax：06-6444-0581 

http://www.jafs.or.jp  E-mail:asia@jafs.or.jp 

 

【振込先口座】 

銀 行 名    ：三菱東京UFJ銀行 大阪中央支店 

口座番号：普通 １９６８７１１ 

口 座 名    ：公益社団法人アジア協会アジア友の会 

 


